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Rando a la journée : le samedi 28 septembre a St Sulpice sur Risle (61)

L'AFLEC vous propose de visiter I'entreprise BOHIN , I'unique manufacture d'aiguilles et d'épingles de France, fondée en 1833 .

Au programme : Visite guidée des ateliers, avec vidéo, et musée (10h), déjeuner au restaurant a I'Auberge St Michel, vers 12h30, et
randonnée de 7,7 km.

Rendez-vous au parking des Portes de Coupeau a Saint Berthevin a 6 h 30 pour un départ en covoiturage et le retour a Saint
Berthevin, vers 19h-19h30

Prix : 51€

Contacts: L. MARTINEAU 06 38 89 2154, J.M. BRAULT 06 34 98 76 99
Dernier délai d'inscription le 13 septembre 2024

Conférences dans la salle Vicoin (AGORA)

J Le mercredi 2 octobre a 18 h 30 sur le plein emploi - Intervenant : M.Barrieu
. ®e
'ﬁ g’ X . Le mercredi 23 octobre a 20 h sur l'intelligence artificielle - Intervenante : Marie Jérome
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* ‘-,.‘” \NT ELIGENC Tarif ala séance: 6 €
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Contact : Elisabeth Baron 06 65 48 65 85

Vide Grenier spécial jouets et puériculture

Il aura lieu le dimanche 13 octobre dans |a salle polyvalente de I'espace sportif Bernard le Godais. Vous pourrez y vendre des jeux,
des jouets, des livres pour enfants et des articles de puériculture ainsi que des vétements de 0 a 12 ans.

Horaire d'ouverture : 9 ha16 h 30
Installation des exposants a partir de 8 h

1 emplacement = 1 table de 1.80 m et 1 banc. Tarif 2 € a la réservation.
Vente de café, thé, chocolat et madeleines sur place.

Vous pouvez dés maintenant réserver votre emplacement au bureau de I'Aflec
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Partage de savoirs : cuisine et jeux de cartes

. Le mardi 15 octobre a 10 h (cuisine de I'AGORA) : partage de savoirs cuisine : maca-
rons , jambalaya qui seront dégustés a la fin de I'atelier (tarif : entre 5€ et 10€)

. Le jeudi 17 octobre a 14 h (Agora) : partage de savoirs sur la belote "Tout
Atout" (gratuit)

Contact : Marie Paule Siloret (06 88 75 68 02)

Enimation jeunes : Atelier déco Halloween et Noél

L'Aflec propose aux jeunes entre 7 et 12 ans un atelier créatif, le jeudi 24 octobre a 14 h
d&-%@? Salle Concise (AGORA)

Contact : Marie Paule Siloret (06 88 75 68 02)

Randonnées pédestres

Grez-en-Boueére 12 km

Dimanche 1 septembre 2024

Mercredi 18 septembre 2024

Rdv a 13 h 30 au Parking des Portes de Coupeau ou a Eglise a14h1s

P. Siloret 06 77 50 31 60 [ J.M. Brault 06 34 98 76 99 / N. Toquet 06 32 57 99 46

Brielles (35) 11 km

Dimanche 6 octobre 2024

Mercredi 16 octobre 2024

Rdv a 13 h 30 au Parking des Portes de Coupeau ou a plan d'eaua 14 h

J.P. Moriceau 06 34 05 24 40 [ J. Deffay 06 06 48 07 22 | F. Defresne 07 70 74 8131/ J.C. Hautbois 06 52 71 04 31

Loiron 11 km

Dimanche 20 octobre 2024

Rdv a 13 h 30 au Parking des Portes de Coupeau ou a4 h

P. Siloret 06 77 50 31 60 / D. Barrais 06 4135 32 90 / L. Bouju 06 8114 15 32 / L. Martineau 06 38 89 2154

'.

8 Place Juhel Téléphone :02 43 69 56 74 Permanences (hors vacances scolaires)
53940 Saint-Berthevin Courrier : contact@aflec.fr Mardi et vendredi 9h30- 12h30 — Jeudi 16h30 - 18h30



